
Groupes d'entraide dans le canton de Berne
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Acouphène  F  Hystérectomie  A 

Adoption  A  Intersexuation  A 

Alcoolisme   A/F     Intolérence à l'histamine  A 

Allergie  A  LGBTIQ+  A  

Aphasie   A/F  Lichen scléreux et atrophique  A/F   

Atrophie musculaire   A  Lupus érythémateux  A 

Bégaiement   A  Lymphome  A 

Borderline   A   Maladie de Crohn   A/F  

Burnout  A   Maladie de Gilles de la Tourette   A 

Cancer   A   Maladie de Parkinson   A/F    

Cancer de la prostate  A  Maladie mitochondriale  A 

Cancer de la thyroïde  A  Maladie rénale  A 

Cancer de l'intestin  A  Maladies de la peau, div.  A 

Cancer du sein  A/F   Maladies de la thyroïde  A 

Cardiopathies  A  Maladies du pancréas   A 

Codépendance  A/F   Maladies du système urinaire  A 

Coeliakie  A   Maladies psychiques   A    

Covid long  A    Maladies rhumatismales  A 

Dépendance affective et sexuelle  A  Maladies transmises par les tiques  F 

Dépendance aux drogues   A/F    Morbus Bechterew  A 

Dépression  A     Myasthénie grave  A 

Dépression postpartale  A  Myélome multiple  A 

Deuil   A/F    Narcissisme  A   

Deuil périnatal  A  Néoplasie myéloproliférative  A 

Diabète   A/F     Ostéoporose  A 

Douleur chronique  A  Paraplégie spastique   A 

Dystonie  A  Personnes vivant seules  A   

Dystrophie musculaire  A  Phobie sociale  A/F  

Dystrophie myotonique type I   A  Placement extrafamilial  A 

Électrosensibilité  A  Plégie  A 

Endométriose  A  Polyarthrite rhumatoïde  A 

Enfant du facteur  A  Polyneuropathie  A 

Épilepsie  A   Relations de couple   A 

Expérience de mort imminente  A   Rupture des liens familiaux  A  

Fibromyalgie  A/F     Schizophrénie  A 

Handicap  A  Sclérodermie  A 

Handicap auditif  A   Sclérose en plaques   A  

Handicap mental  A  Scoliose   A 

Handicap physique  A  Seniors  A 

Handicap visuel  A  Séparation / Divorce  A/F   

Haut potentiel  F  Spina Bifida   A 

Homme et société  A  Stomie  A 

Hypersensibilité   A    Stress post-traumatique  A 

Hypopituitarisme  A  Suicide  A 
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Sur la liste ci-dessous figurent tous les thèmes sur lesquels existent des groupes d'entraide autogérés dans le canton de Berne. Si
vous ne trouvez pas votre thème ou si vous avez des questions, nous vous conseillons volontiers, vous mettons en contact avec un
groupe d'entraide existant ou vous aidons à en créer un nouveau. 
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Surpoids  A   Trouble du spectre de l'autisme   A    

Syndrome de fatigue chronique  A  Trouble obsessionnel compulsif  F 

Syndrome de Rokitansky-Küster-
Hauser

 A  Troubles anxieux  A  

Syndrome des jambes sans repos   A    
Troubles du comportement 
alimentaire

 A 

Syndrome douloureux régional 
complexe 

 A  Tumeur maligne du larynx  A 

Syndrome Ehlers Danlos  A  Veuvage  A 

Syndrome maculaire  A  VIH  A 

TDA(H)   A     Violence  A 

Tremor essentiel  A   Violences sexuelles  A/F  

Trouble bipolaire  A  

Groupes 
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(Ex)-conjoint·e·s de personnes aux 
tendances narcissiques

 A  Maladies psychiques  A 

Achats compulsifs  A  Mélanome malin - cancer de la peau   A  

Adolescents présentant un trouble du 
développement borderline

 A  Morbus Bechterew  A 

Aliénation parentale  A  Parurésie  A 

Auto-cathétérisme  A  Polyneuropathie  F 

Bipolaire Langenthal  A 
Proches de personnes avec des 
tendances narcissiques

 A 

Burnout  A  Proches de personnes pédophiles  A 

Cancer colorectal  A/F   Rêverie compulsive  A 

Cancer de la prostate  A/F  Schizophrénie  A 

Cancer du sein  A    Sclérose en plaques  A 

Covid long Langenthal   A  Solitude  A 

Craintes et insécurités chez les 
jeunes adultes jusqu'à 40 ans

 A  Sortie d'une communauté religieuse  A 

Dépression  A  Syndrome d'Asperger  A 

Dépression post-partum  A  Syndrome de Stein-Leventhal  A 

Désir d'enfants  A  TDA – 25 à 35 ans  A 

Deuil - Mort soudaine d'un être cher  F  TDA(H)  – 18 à 25 ans  A 

Dysfonction érectile  A  TDA(H) à l'âge adulte  A/F  

Émétophobie  A  TDA(H) et maternité  A 

Enfants dyslexiques  A 
TDA(H) et trouble du spectre de 
l'autisme

 A 

Glaucome  A  Trouble du spectre de l'autisme 60+  A 

Incontinence  A/F  Trouble obsessionnel compulsif  A 

Maladie cancéreuse  A  Vie sans smartphone  A 

Maladie de la thyroïde  A  Vivre avec la bipolarité  A  

Information et conseil: 0848 33 99 00 | info@infoentraide-be.ch
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